BiO
@ Buerger'z
EG-Oke-Verardnung
Restaurant, Café & Catering

Bestellung —-KW 17 DE-OKO-006

Einrichtung OGS FuRfallstraRRe

Essen 1 Essen 2 Wochenextra 1 Glutenfrei Extra
Vegetarisch Obst- Salat
Montag
Tomatensuppe,
. . Tomatensuppe Obst
22.04.2024 Bio Langkornreis Bio Langkornreis
. . Tee warm/kalt
Bio Stemgfig; Baguette Gluten freies Brot
Dienstag | Rohkost
Bio Polenta-Spinat Milchreis 9 mit Zimt i i
23.04.2024 Schnitteaalgc e ke Milchreis Tee warm/kalt
KasesoRe 9 : e
5 ' Vanillesof3e 9 mit
Gewdhlt 3d Bio Gemiise Bio Kirschen
Mittwoch Ik delnaal Ik delnaat obet
Bio Vollkornnudelna2 Bio Vollkornnudeln&2 .
24.04.2024 mit Bolognese SoRe, Bio- | Vegetarische Bolognese mit Ve eg:ggﬁg%g.g”ﬁgg mit Tee warm/kalt
Rindfleisch und Bio Linsen ™" Gemisen ' und 9 GemUser?‘ Eisberg-Salat
Gewahlt 3b Gemiisen - Hafer #2¢ Joghurt? Dressing
Donnerstag _
Gyros Kichererbsen Béllchen Gyros Rohkost
25.04.2024 Bio Lang Korn Reis aalefo.) Bio Lang Korn Reis
. Tsatsiki mit Quark 9 und Bio Lang Korn Reis Tsatsiki mit Quark 9 und Krautern Tee warm/kalt
Gewidhlt 3a Krautern Tsatsiki mit Quark 9und
Krautern
Freitag Obst l
Jumbo Fischstéabchen . . . . . Tee warm/kalt
. Gemusefrikadelle Fischstdbchen Glutenfrei, Kartoffel : :
a,al,a2,a3,a4,b,c,d,f,g.i, - ' -
26.04.2024 i aaliKartoffel Stampf Stampf 9 Paprika-Mais Salat
. Kartoffel Stampf 9, 9Remoulade g
Gewidhlt 3e Remoulade g

Legende: Sonderessen: eine Ersatzmahlzeit fir Kinder, die aus religiosen oder gesundheitlichen Griinden (Laktoseintoleranz/ Glutenunvertréglichkeit/ Allergien) kein Fleisch, Fisch,
bestimmte Fleischsorten wie z.B. Rindfleisch oder Gefligel oder Milchprodukte essen dirfen. Die rot markierten sind 100 % Biologisch, Fisch aus MSC- fang

Die rot markierten Speisen sind 100 % Biologisch, Fisch aus MSC- fang



